
JADŁOSPIS „BRATEK” 23.06-26.06 

 ŚNIADANIE g OBIAD g 

23.06 Jogurt owocowy 
Masło 
Ser żółty 
Ogórek 
Chleb 
Herbata  

80 
15 
60 
40 
60 

250 

zupa botwinka 
wywar drobiowy, marchew, seler, młode 
buraczki, por, śmietana 18%, sól, ziemniaki 

medaliony drobiowe w sosie  
filet z kurczaka , śmietana 18%, mąka, sól, 
pieprz 

ziemniaki 
surówka z kapusty i marchewki 
olej słonecznikowy, sól, pieprz, cytryna  

350 
 
 

180 
 
 

100 
80 

 

P
O

N
IE

D
Z

IA
Ł

E
K

 

ALERGENY: 1,7,3 ALERGENY:  1,5,3,9,7 

 

24.06 Kisiel z jabłkiem 
Pasztet drobiowy 
Masło 
Herbata 
Szynka 
Chleb  

180 
60 
15 

250 
60 
60 

zupa grochowa 
groch, wywar mięsny, marchew, por, seler, 
pietruszka, ziemniaki, sól, mąka, majeranek 

makaron ze truskawkami 
śmietana 18%, truskawki, kefir, makaron pszenny 

 

350 
 
 
300 

W
T

O
R

E
K

 

ALERGENY:  6,1,7,3 ALERGENY:  1,3,7,9,11 

 

25.06 Zupa mleczna 
Szynka 
Chleb 
Sałata 
Herbata 
Masło 
 
 

180 
60 
60 
40 
250 
15 

zupa brokułowa 
sól, wywar mięsny, brokuł, marchew, por, 
pietruszka, seler, ziemniaki, śmietana 18% 

pulpeciki w sosie pomidorowym 
mięso wieprzowe, koncentrat pomidorowy, 
sól, mąka, śmietana 18%, jajko, bułka tarta, 
cebula 

kasza 
buraczki 
sól, pieprz, cukier, ocet, cebula  

350 
 
 
180 
 
 
100 
80 

Ś
R

O
D

A
 

ALERGENY:  1,11,7,3 ALERGENY:   9,3,11,5,7 

 

26.06 ciasto czekoladowe 
szynka 
chleb 
pomidor 
masło 
 

80 
60 
60 
40 
15 

zupa pomidorowa  
wywar, koncentrat pomidorowy, śmietana18%, 
marchew, seler, pietruszka, koperek, sól, 
pieprz 

filet w sosie koperkowym 
 filet z kurczaka, koperek, śmietana 18%, 
mąka,  

kopytka 
mąka, ziemniaki, sól 

surówka z marchewki 
olej, cytryna  

350 
 
 
180 
 
100 
 
80 

C
Z

W
A

R
T

E
K

 

ALERGENY:  11,1,7,3 ALERGENY:   1,5,3,9,7 

 

27.06 Zupa mleczna 
Szynka 
Sałata 
Serek topiony 
 

180 
60 
40 
40 

Zupa żurek 
wywar na białej kiełbasie, por, seler, ziemniaki, 
śmietana 18%, nać pietruszki 

kluski śląskie 6 szt. 
ziemniaki, mąka ziemniaczana , sól 

sos pieczarkowy 
pieczarki, śmietana18%, sól, mąka 

 

350 
 
 
 
 
 
100 

P
IĄ

T
E

K
 

ALERGENY:  3,7,1 ALERGENY:  1,5,3,9,7 



 


